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À 18 ans, Ryan Chablaix habite 
à Sainte-Croix et est apprenti 
menuisier en troisième année. 
Il nous parle de son choix de 
formation, de son quotidien à 
la Menuiserie Mayland.

JSCE : Est-ce que tu peux te 
présenter brièvement ?

Ryan Chablaix : Je m’appelle 
Ryan Chablaix, j’ai 18 ans, j’ha-
bite à Sainte-Croix et je fais du 
foot au FC Sainte-Croix/La 
Sagne. Je suis apprenti menuisier 
en troisième année.

Qu’est-ce qui t’a poussé à choisir 
cette formation ?

J ’ai choisi cette formation 
parce que j ’aimais bien le bois 
depuis tout petit. Je trouve inté-
ressant tout ce qu’on peut en 
faire. On peut vraiment faire 
des choses concrètes avec cette 
matière et c’est quelque chose qui 
me plaît.

Avant de commencer ma for-
mation, j’ai fait deux stages. J’en ai 
fait un à la Menuiserie Mayland 
et un chez Deriaz. Ça m’a permis 
de découvrir le métier avant de 
commencer mon apprentissage 
et de voir un peu ce qu’on pouvait 
faire dans ce domaine.

Ryan Chablaix, apprenti menuisier
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Où fais-tu ton apprentissage ?
Je travaille à la Menuiserie 

Mayland à La Sagne. C’est là que 
je fais mon apprentissage et que 
j’apprends le métier au quotidien.

Qu’est-ce que tu fais au quoti-
dien dans ton travail ?

Au quotidien, je fabrique pas 
mal de portes et de fenêtres. Je 
fais aussi de l’agencement. Après, 
je fais des embrasures pour les 
fenêtres, du plaquage, je colle des 
chants à la plaqueuse de chants, 
puis je fais du débit.

Quelles sont, selon toi, les prin-
cipales qualités qu’il faut avoir 
pour faire ce métier ?

Les principales qualités, c’est 
d’être très pointilleux et de tra-
vailler proprement. Il faut être le 
plus précis possible et bien aimer 
être au millimètre près, même si 
ce n’est pas toujours évident.

Il faut également être habile 
de ses mains. Pour moi, il faut 
surtout être précis parce que dans 
ce métier, il faut vraiment faire 
attention aux détails.

Qu’est-ce qui te plaît le plus dans 
cette formation ?

Ce qui me plaît le plus dans cette 
formation, c’est qu’on apprend 
beaucoup de choses qu’on retrouve 
dans la vie de tous les jours, autant 
sur les fenêtres que sur les portes.

On voit concrètement à quoi 
servent les choses qu’on apprend 
pendant la formation.

Est-ce que tu conseillerais cette 
formation à quelqu’un d ’autre ?

Oui, bien sûr, je conseille-
rais cette formation à quelqu’un 
d’autre. C’est super intéressant. 
Après, il faut être motivé, parce 
qu’il faut quand même avoir envie 
d’apprendre et de travailler.

Il faut aussi savoir que la forma-
tion se fait sur quatre ans. Il y a pas 
mal de places, mais il faut trouver 
les bonnes entreprises pour pou-
voir faire son apprentissage. Pour 
moi, c’est donc important de bien 
choisir son entreprise pour suivre 
la formation jusqu’au bout.

Qu’est-ce que tu penses faire après 
ta formation ?

Après ma formation, je pense 
faire un complément de charpen-
tier. J’aimerais donc continuer dans 
le domaine du bois et apprendre 
encore d’autres choses.

Est-ce qu’il y a quelque chose que 
tu aurais aimé savoir avant de com-
mencer ?

J’avais déjà fait deux stages avant 
mon apprentissage, donc j’avais 
déjà pu découvrir un peu le métier.

Ça m’avait permis de voir 
comment ça se passait avant de 
commencer ma formation.

Quel conseil  donnerais-tu à 
quelqu’un qui voudrait se lancer 
dans cette formation ?

Je conseillerais de faire dif-
férents stages dans différentes 
entreprises, et puis à différents 
moments de l’année, parce que, 
suivant les mois, ça peut changer 
un peu.

Je trouve que c’est intéressant 
de voir plusieurs entreprises et 
différentes façons de travailler 
avant de choisir sa place. Ça per-
met aussi de découvrir la variété 
des tâches et d’avoir une meil-
leure idée du métier.

Il faut aussi être motivé, aimer 
travailler avec le bois, être précis 
et être habile de ses mains.

Cette rubrique est proposée 
dans le cadre du Forum des 
métiers 2026, qui aura lieu le 
13 novembre au Centre spor-
tif des Champs de la Joux à 
Sainte-Croix.

Le Forum  est organisé par 
la Commune de Sainte-Croix, 
la SIC et l’EPS Sainte-Croix, 
et est ouvert à toutes et tous. 

Plus d'informations : 
www.forum-metiers-sce.ch

Propos recueillis par : L. Mastan-
tuono 
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Ryan Chablaix, passionné par le travail du bois.

En pleine pratique des gestes appris durant son apprentissage.

E. Frossard


